SECRETARIA DE
SAUDE

s L e S5
¥ e o

-

.
i)
-~

'

-

.-'.- "\:' 2

PLANO MUNICIPAL DE
SAUDE
2026/ 2029

Urubic/SC



' SECRETARIA DE
SAUDE

ENTIDADE EXECUTORA:

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE URUBICI
Rua Guilherme Carlos Broering, s/n

Centro — Urubici/SC CEP: 88650-000

Telefone contato: 49 3191-3060

Autoridades do Municipio de Urubici
Prefeito Municipal — Leandro de Souza Correa
Vice Prefeito Municipal — Diego Padilha

Presidente da Camara Municipal de Vereadores — Eolanda Terezinha da Rosa Costa

Secretaria Municipal de Satde — Juliane de Souza Rodrigues

Presidente do Conselho Municipal de Satde — Adelmo Ribeiro de Souza

Elaboracao Técnica
Assistente Social -Rosicleia Jeremias Matos
Enfermeira - Pablini Rodrigues

Equipe Colaboradora
Alessandra Mota Pereira

Alvaro Lemes da Rosa

Ana Carla Martins Lazzaris Vieira
Ana Paula Braite Previdi
Diovanna Godinho

Gislaine Monteiro Martins

Lara de Souza

Larissa Zapeline Warmling

Maria Daniele Delfino

Morgane Aparecida de Oliveira Maia
Nicole Borges Salvador

Vitor Rodrigues Cruz

Uriam Belarminio Morgan

Grupo de Trabalho: Portaria de nomeagao em anexo

Plano elaborado em: Junho a Agosto de 2025
Periodo de Abrangéncia: 2026/2029

Aprovado pelo Conselho Municipal de Satde: Resolu¢do em anexo

Urubici, agosto 2025.



' SECRETARIA DE
SAUDE

LISTA DE SIGLAS

PMS — Plano Municipal de Saude

SUS — Sistema Unico de Satde

PAS — Programagao Anual de Saude

RAG — Relatorio Anual de Gestao

RDQA — Relatoério Detalhado do Quadrimestre Anterior
CMS — Conselho Municipal de Saude

DOMI — Diretrizes, Objetivos, Metas e Indicadores
ASIS - Analise de Situacao de Saude

LDO - Lei de Diretrizes Or¢amentarias

UBS — Unidade Bésica de Saude

APS — Atenc¢ao Primaria em Saude

ESF — Equipe de Satde da Familia

ESB — Equipe de Saude Bucal

EAP — Equipe de Atengdo Primaria

eMulti — Equipe Multiprofissional

ACS — Agente Comunitéario de Saude

SAMU - Servico de Atendimento Movel de Urgéncia
IBGE — Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
SNIS - Sistema Nacional de Informagdes sobre Sanecamento
PIB — Produto Interno Bruto

eSUS - Sistema integrado para registros de informagdes em satde
AVC — Acidente Vascular Cerebral
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1. INTRODUCAO

O Plano Municipal de Saude (PMS) de Urubici € o principal instrumento de planejamento
estratégico da gestdo municipal do Sistema Unico de Satude (SUS) para o periodo de 2026 a 2029.
Este plano orienta a formulag¢do, a execu¢do, o acompanhamento e a avaliacdo das politicas
publicas de satide no municipio.

Sua principal finalidade ¢ estabelecer as diretrizes, objetivos, metas e agdes prioritarias que
norteardo a organizac¢ao e o funcionamento dos servigos e programas de satde de forma integrada,
equanime, resolutiva e participativa. O PMS visa garantir a efetivacdo do direito a satde da
populacao de Urubici, considerando as necessidades identificadas no territorio, os determinantes
sociais da saude, os dados epidemioldgicos e a capacidade instalada do sistema local de saude.

Com vigéncia de quatro anos, o Plano Municipal de Saude ¢ elaborado no primeiro ano
da gestdo e orienta toda a atuagdo da Secretaria Municipal de Satude até o final do ciclo de governo.
Sua execugdo ¢ detalhada por meio das Programagdes Anuais de Saude (PAS) e avaliada nos
Relatérios Anuais de Gestdo (RAG), assegurando a transparéncia e o controle social por meio da

atuacao do Conselho Municipal de Saude.

2. IDENTIFICACAO DO MUNIC{PIO

O municipio de Urubici esta localizado na regido da Serra Catarinense, no estado de Santa
Catarina, a aproximadamente 170 km da capital Florianopolis. Com uma darea territorial de
1.021,06 km? e altitude média elevada, o municipio destaca-se pelas baixas temperaturas
registradas durante o inverno, sendo inclusive palco das menores temperaturas do pais. O clima,
aliado as paisagens naturais e montanhosas, impulsiona o turismo ecologico e de aventura, um dos

principais motores da economia local.

3. METODOLOGIA DE CONSTRUCAO DO PLANO

A constru¢do do Plano Municipal de Saude (PMS) 2026-2029 do Municipio de Urubici foi
conduzida de forma participativa, intersetorial e alinhada aos principios do Sistema Unico de
Satude (SUS), conforme estabelece a legislagdo vigente. Para coordenar e operacionalizar esse

processo, foi instituido, por meio de portaria, um Grupo de Trabalho composto por profissionais
5
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da Secretaria Municipal de Saude e por representantes do Conselho Municipal de Saude.

O processo de elaboracdo do Plano foi estruturado em etapas sucessivas de discussdo,
analise situacional e defini¢ao de prioridades, tendo como base a metodologia da Matriz DOMI
(Diretrizes, Objetivos, Metas e Indicadores). Essa matriz foi construida de forma coletiva pelo
Grupo de Trabalho, com o intuito de garantir coeréncia técnica, alinhamento as necessidades locais
e viabilidade de execucao das agdes propostas.

As diretrizes que orientam este Plano foram previamente debatidas e deliberadas pelo
Conselho Municipal de Saude, garantindo a participagdo do controle social e o compromisso com
as demandas da populagdo. As reunides do Grupo de Trabalho foram pautadas por uma abordagem
técnico-participativa, incorporando contribuigdes dos diversos setores da gestdo, trabalhadores da
saude e conselheiros municipais.

Como subsidios a elaboragdo do Plano, foram utilizados documentos estratégicos e
normativos, entre eles: o Plano de Governo da atual gestdo municipal, os relatorios das
Conferéncias Municipais de Satude, o Plano Municipal de Saude 2022-2025, o Relatorio de Gestao
do ano de 2024, o Plano Plurianual (PPA) e a Lei de Diretrizes Or¢camentarias (LDO). Esses
documentos permitiram alinhar o planejamento as diretrizes de governo, as demandas sociais
expressas nos foruns participativos e as capacidades operacionais e financeiras do municipio.

Esse processo metodologico assegurou que o Plano Municipal de Saude 2026-2029 seja
um instrumento legitimo de planejamento estratégico em saude, orientado por evidéncias,
construido de forma democratica e voltado a melhoria continua das condi¢cdes de saude da

populagao local.

4. ANALISE DE SITUACAO DE SAUDE (ASIS)
4.1 Estrutura do Servico de Saude

O Municipio de Urubici, através da Secretaria Municipal de Satide (SES), assinou o termo
de convénio com o SUS, em 30/08/1988, sendo que o mesmo foi publicado no Diario Oficial do
Estado, em 22/09/1988. O gerenciamento do Sistema de Satide municipal é constituido pelo
Conselho Municipal de Satde (CMS), Fundo Municipal de Saude (FMS) e pela Secretaria
Municipal de Saude (SES).

A Secretaria de Saude possui sede propria, situada na Rua Guilherme Carlos Broering, s/n,

no Centro da cidade, ao lado da Prefeitura Municipal.
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A Secretaria Municipal de Saude ¢ o 6rgdo responsavel por planejar, organizar, coordenar
e executar todas as atividades relacionadas a gestdao da satde publica municipal.

O municipio conta com quatro Unidades Basicas de Saude (UBSs), estrategicamente
localizadas, sendo elas: UBS Ivor Jonathan Fernandes, situada no bairro Centro; UBS Eno Vieira
de Andrade, no bairro Esquina, que conta ainda com uma Academia de Satde e um Centro de
Fisioterapia anexo; UBS Cacilda Antunes Meyer, no bairro Aguas Brancas; e UBS Agatha Kunhen
Warmling, localizada no bairro Santa Tereza. Cabe destacar que uma das Unidades Basicas de
Satde mantém horario estendido de funcionamento, com atendimento até as 20h e sem interrupgao
durante o horério de almogo, contribuindo para o aumento do acesso aos servicos de saude,
especialmente para a populagao trabalhadora.

A rede de atencao primaria ¢ composta por cinco Equipes de Saude da Familia (ESF), que
contam com o apoio de vinte e oito Agentes Comunitarios de Saude (ACS), permitindo ampla
cobertura territorial. Além disso, ha quatro Equipes de Satide Bucal (ESB), uma Equipe de Atencao
Primaria (EAP) e duas Equipes Multiprofissionais (eMulti), formadas por profissionais de
diferentes areas, como nutricionista, fonoaudidloga, educadora fisica, fisioterapeutas, psiquiatra e
psicologos. Essa composi¢dao multiprofissional permite um cuidado integral e ampliado a saude da
populacao.

No campo da saude mental, Urubici dispde de uma equipe que atua no espago CuidaMente,
voltado ao atendimento psicologico e psiquiatrico da populacao, com agdes voltadas a promogao
da satide mental e ao cuidado continuo de pacientes em sofrimento psiquico

A atengdo especializada em satide no municipio de Urubici € viabilizada em grande parte
pelo Consorcio Interfederativo de Satide da Regido da Amures (CISAMURES), um parceiro
essencial para ampliar o acesso aos servicos em média e alta complexidade na regido. O
CISAMURES ¢ um consorcio intermunicipal constituido por 28 municipios da regido da Amures,
incluindo Urubici. Criado em 18 de setembro de 1997, sua finalidade ¢é estruturar servi¢cos nao
disponiveis localmente, promovendo a contratagdo compartilhada e reduzindo custos para cada
municipio do SUS. A atuacgao do consorcio facilita o acesso da populagdo a servigos especializados,
como consultas, exames de média e alta complexidade, a partir de contratos com clinicas e
profissionais credenciados. O atendimento inicia nas Unidades Basicas de Saude (UBS) de Urubici,
onde o paciente recebe avaliagdo. Caso seja necessaria atengdo especializada, o encaminhamento
¢ feito pela Secretaria Municipal de Saude ao CISAMURES. O consoércio, entdo, agenda
atendimento com profissionais ou clinicas credenciadas, tanto em consultorios particulares quanto

em sua propria sede ou policlinica.
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No que se refere a Vigilancia em Saude, pode-se dizer que desempenha papel estratégico,
sendo responsavel pelas acdes de Vigilancia Sanitaria, Vigilancia Epidemiolédgica e controle de
endemias, com atuacao integrada as demais areas da saude municipal.

Referente a assisténcia farmacéutica, o municipio mantém uma Farmacia Publica
Municipal Central, além de uma farmacia na UBS de Aguas Brancas.

Visando a realizacdo de exames laboratoriais, necessarios para atendimento da demanda
da populagdo usudria do SUS, o municipio de Urubici possui contrato de credenciamento com trés
Laboratdrios de Anélises Clinicas, conforme pactuagdo e diretrizes estabelecidas.

A assisténcia hospitalar é prestada pelo Hospital Sao José de Urubici, um hospital geral
que atende pelo SUS e oferece servigos como urgéncia e emergéncia, pequenos procedimentos
ambulatoriais via CISAMURES e internagao clinica e cirurgica.

Complementando essa estrutura, o municipio conta desde 1° de dezembro de 2023 com
uma base do SAMU (Servigo de Atendimento Mdvel de Urgéncia), modalidade Suporte Basico
(USB), instalada no Centro de Urubici. Essa base inclui equipe qualificada e foi criada para ampliar
a cobertura dos atendimentos de urgéncia e emergéncia, reduzir o tempo de resposta,
especialmente diante do crescimento do fluxo turistico. Em outubro de 2024, o SAMU de Urubici
conquistou a habilitacdo do Ministério da Saude.

A estrutura de saude de Urubici oferece uma base solida de atendimento primdrio e
imediata resposta em urgéncias, com UBSs distribuidas estrategicamente, hospital geral localizado
no Centro, e uma base equipada do SAMU. No entanto, o envelhecimento da populagdo, a
dispersao territorial e a sazonalidade turistica demandam fortalecimento estratégico da atencao
primaria, ampliacao da rede de atengdo psicossocial, regulagdo eficiente e integragdo intersetorial
(com educagdo, assisténcia social, meio ambiente), além de conexao regional para suprir eventual
déficit em servigos especializados. Essa estruturagao evidencia o compromisso do municipio com
os principios do SUS, universalidade, integralidade e equidade, buscando garantir o acesso

qualificado e humanizado aos servicos de satde para todos os urubicienses.
4.2 Recursos Humanos

A Secretaria de Saude de Urubici conta com um total de cento e cinquenta profissionais.
Desses, oitenta e um sdo efetivos (Concurso Publico) e sessenta e nove contratados (Processo
Seletivo de carater temporario). Além dos funcionarios admitidos pela Prefeitura de Urubici, ha
uma funciondria cedida da Secretaria de Estado da Saude, trés médicos bolsistas do Programa de

Residéncia Médica em Medicina de Familia e Comunidade e trés médicos do Programa Médicos
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pelo Brasil, do governo Federal, todos atuando nas Unidades Bésicas de Satde do municipio.
Pode-se dizer que 46% do quadro funcional da Secretaria € composto por contratos temporarios,
percentual elevado considerando a natureza continuada e essencial dos servigos de saude prestados
a populagdo. A propor¢do quase equivalente entre servidores efetivos e contratados temporarios,
associada a alta rotatividade de profissionais, evidencia um desequilibrio estrutural na composi¢ao
do quadro de pessoal da Secretaria de Saude. Tal cendrio compromete a estabilidade e a
continuidade do servigo publico, sendo imprescindivel a realizagao de concurso publico para
regularizar e fortalecer a forga de trabalho da saide municipal.

Destaca-se, ainda, a necessidade de implementar acdes de capacitacdo continuada e
educacdo permanente em saude, com a garantia de horario protegido, a fim de fortalecer a
qualificacdo técnica das equipes, promover a melhoria continua dos servigos e assegurar o

desenvolvimento profissional dos servidores.
4.3 Controle Social

O controle social em saude no municipio de Urubici ¢ exercido por meio do Conselho
Municipal de Satde (CMS), instidncia colegiada, deliberativa e permanente, que compde a
estrutura do Sistema Unico de Satude (SUS) no ambito local, conforme previsto na Lei Federal n°
8.142/1990. O Conselho ¢ responsavel por acompanhar, fiscalizar e deliberar sobre a formulagao
e a execucdo das politicas publicas de saide no municipio, sendo um dos principais instrumentos
de participacdo da sociedade civil na gestdo do SUS. O CMS de Urubici possui composi¢ao
paritéria, garantindo a representatividade dos diversos segmentos envolvidos com a saude publica
municipal. Os conselheiros sdo nomeados por ato do Poder Executivo e desempenham suas
funcdes em reunides periodicas, ordinarias e extraordindrias. A atuagdo efetiva do Conselho
Municipal de Saude reforga o principio da gestdo participativa e democratica do SUS, e tem sido
fundamental no acompanhamento das politicas locais, incluindo a deliberacao das diretrizes que

orientam o presente Plano Municipal de Satde 2026-2029.
4.4 Indicadores de Saude

O municipio de Urubici tem uma populacao de 10.834 habitantes (IBGE 2022). No sistema
de saude eSUS AB estdo cadastrados 12.596 cidadaos.

Quanto aos cadastros domiciliares, 3.383 residéncias estdo cadastradas na zona urbana ¢
2.121 estdo cadastradas na zona rural do municipio.

Abaixo segue a piramide etaria do municipio com base no Censo do IBGE 2022.
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Segundo dados do eSUS - Sistema integrado para registro das informacdes de saude dos
cidaddos atendidos na Aten¢do Primaria em Satde (APS), estdo cadastrados 12.596 cidadaos,
desses 2.413 sdo pessoas com idade acima de 60 anos, aproximadamente 19% da populagdo. Esse
dado indica que ¢ fundamental planejar medidas de satde publica com foco tanto na populacao
geral quanto nas demandas especificas da populagdo idosa, que tende a ter mais comorbidades e
precisa de cuidados continuos.

Segundo dados da Diretoria de Aten¢do Primaria a Saude do Estado de Santa Catarina, as
doencas cerebrovasculares aparecem como principal causa de obito dos cidaddos urubicienses,
Portanto, o monitoramento de indicadores como hipertensao e diabetes ¢ fundamental devido ao
seu impacto na saide e sinalizagdo dos riscos de complicacdes nas doencas cronicas nao
transmissiveis. Segue abaixo uma tabela com dados referentes ao numero de hipertensos e

diabéticos cadastrados no municipio.

Tabela 1: Numero de Hipertensos e Diabéticos cadastrados

Urubici Santa Catarina
Populacao cadastrada 12.596 8.241.995
Hipertensos 3.238 1.880.793
Diabéticos 1.058 624.294

Fonte: https://sisab.saude.gov.br/paginas/acessoRestrito/relatorio/municipio/indicadores
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Como se observa na tabela acima, pode-se dizer que 25,7% da populagdo cadastrada no
municipio sao de hipertensos e 8,4% sao diabéticos. A média municipal estd acima da média no
Estado de Santa Catarina onde 22,8% s@o hipertensos e 7,6% sdo diabéticos. A hipertensdo e o
diabetes, se ndo controlados, sdo fatores de risco importantes para varias complicacdes de saude,
como: Acidente Vascular Cerebral (AVC), doencas cardiovasculares, sendo um dos principais
fatores de risco para infarto do miocardio, insuficiéncia cardiaca, arritmias e doengas renais,

podendo levar a insuficiéncia renal cronica, além de problemas oculares.

Tabela 2: Numero de 0bitos por sexo na faixa etaria de 60 anos e mais, pelas principais DCNT
(Doencas cronicas nao transmissiveis). URUBICI, 2023.

Feminino Masculino

DCV Neo DRC DM DCV Neo DRC DM

URUBICI 10 08 10 01 11 07 05 02

Total Feminino: 29 Total masculino: 25

Fonte: Sistema de Informagdo sobre Mortalidade (SIM). DATASUS TABNET *Dados preliminares.
Legenda: Doenca Cardiovascular (DCV), Neoplasia (Neo), Doenga Respiratéria Cronica (DRC), Diabetes
mellitus (DM).

A tabela acima nos mostra que dos 54 6bitos ocorridos nas pessoas residentes em Urubici
no ano de 2023, 21 foram em decorréncia de doengas cardiovasculares, o que representa
aproximadamente 39% do total de 6bitos. Em termos de risco, a hipertensdo e o diabetes tem um
impacto significativo, com aumento da morbidade e mortalidade na populagao.

Individuos que tém tanto hipertensdo quanto diabetes estdo em risco ainda mais elevado de
complicacdes graves, pois essas duas condi¢des interagem de maneira adversa. Esses individuos
precisam de acompanhamento médico regular para controle da pressdo arterial, monitoramento
continuo dos niveis de glicose, controle alimentar e, em muitos casos, uso de medicamentos, o que
evidencia a necessidade de politicas de prevengdo e promogao a saude voltadas as doengas cronicas
ndo transmissiveis.

Com relacao a saude da mulher, o municipio alcangou 26,3% de cobertura de exame
citopatologico em mulheres com idade entre 25 e 64 anos, sendo que a meta minima preconizada
de cobertura anual para esse exame ¢ de pelo menos 80% das mulheres na faixa etaria, o que revela
uma fragilidade nas agdes de prevengdo ao cancer do colo do utero no municipio. E fundamental

11
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que se adotem estratégias integradas e continuas para ampliar o acesso, melhorar a oferta e
incentivar a adesao ao exame, a fim de garantir o cuidado integral a saude da mulher e a efetividade
da politica nacional de rastreamento do cancer cervical.

No que se refere ao acompanhamento do pré-natal, destaca-se um importante indicador de
vigilancia e prevencao: a cobertura de exames de sifilis e HIV em gestantes. O municipio alcangou
93% de cobertura desses exames, evidenciando um desempenho expressivo e alinhado com as
diretrizes preconizadas pelo Ministério da Saude. Esse resultado ¢ altamente positivo e demonstra
a efetividade da rede de atencdo bdsica na identificacdo precoce de infecgdes sexualmente
transmissiveis (ISTs) durante a gestagdo, o que ¢ fundamental para a prevencao da transmissao
vertical (da mae para o beb¢) e para a garantia de um parto seguro e saudavel. A cobertura acima
de 90% reflete um bom acesso das gestantes aos servigos de saude, especialmente as consultas de
pré-natal, e a capacidade das equipes de satide em realizar o protocolo minimo preconizado.

Contudo, ¢ importante salientar que, apesar da alta cobertura, ainda existe uma pequena
parcela (7%) de gestantes que ndo realizou os exames, o que exige atengdo continua e estratégias
especificas para tingir 100% de cobertura. Essa lacuna pode estar relacionada a fatores como:
inicio tardio do pré-natal, barreiras geograficas e sociais ou até falta de adesdo por parte das
gestantes. Nesse sentido recomenda-se a manutengao e fortalecimento das agdes de busca ativa de
gestantes, incentivo ao inicio precoce do pré-natal, capacitacdo continua das equipes, além de
acoes intersetoriais que promovam o acesso ¢ a adesao aos cuidados durante a gestagao.

No ambito da aten¢do primaria a saude, um dos indicadores mais relevantes para o
monitoramento da prote¢do da populacdo infantil ¢ a cobertura vacinal de criangas de um ano de
idade, especialmente em relagdo as vacinas que compdem o esquema basico do Programa Nacional
de Imunizag¢des (PNI). No municipio de Urubici, a propor¢ao de criangas de 1 ano vacinadas contra
Difteria, Tétano, Coqueluche, Hepatite B, infec¢des causadas por Haemophilus influenzae tipo b
e Poliomielite inativada alcangou a marca de 96%, um resultado considerado excelente e acima da
meta minima preconizada pelo Ministério da Saude, que ¢ de 95% para a maioria dessas vacinas.

No entanto, mesmo com a cobertura de 96%, ¢ importante manter monitoramento constante
para evitar quedas futuras, especialmente considerando os desafios recentes enfrentados
nacionalmente, como hesitacdo vacinal, desinformacdo e dificuldades logisticas. Além disso ¢
necessario observar a homogeneidade da cobertura entre os bairros e areas rurais do municipio,
garantindo que nenhuma localidade fique com a cobertura abaixo do ideal, o que poderia

comprometer a imunidade coletiva.
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4.5 Aspectos sociossanitarios, sociodemograficos, socioeconémicos e socioambientais

De acordo com dados do IBGE (Censo 2022 e SNIS), Urubici apresenta os seguintes
indicadores sanitarios:

- Abastecimento de 4dgua por rede geral: cobertura satisfatéria nas areas urbanas, porém com
limitagdes em comunidades rurais, onde ainda predominam solugdes alternativas (pocos, fontes e
cisternas).

- Coleta de esgoto: a cobertura de rede de esgotamento sanitdrio ¢ muito baixa, sendo a maioria
dos domicilios atendida por fossas sépticas ou rudimentares, o que leva o risco de contaminagao
do solo e da agua, especialmente em periodos de chuvas intensas.

- Coleta de residuos solidos; a coleta regular ocorre nas areas urbanas e parte das comunidades
rurais. A destinagdo final do lixo requer monitoramento constante € melhoria dos processos de
triagem e transporte.

O aumento do turismo e da atividade econdmica intensifica a demanda por uma estrutura
mais robusta de fiscalizagdo sanitaria, exigindo investimentos em pessoal, capacitacao técnica e
sistemas informatizados de registro e controle.

Urubici esta localizada em regido de relevo montanhoso e clima tmido, com chuvas
regulares e temperaturas baixas, o que favorece a ocorréncia de algumas condic¢des especificas:

- Doencgas respiratorias, agravadas por umidade, mofo em residéncias e uso de lenha para
aquecimento;

- Zoonoses e agravos transmitidos por vetores, devido a proximidade com areas naturais e praticas
agropecuarias;

- Contamina¢ao da 4gua em areas sem tratamento adequado de esgoto, potencializando surtos de
doengas de veiculagao hidrica (diarreias, hepatites, etc).

Os aspectos sanitarios de Urubici mostram avangos pontuais, especialmente nas areas
urbanas, mas ainda demandam ag¢des estruturantes para garantir qualidade ambiental, controle de
riscos e prevencao de doencas.

Segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), Urubici possui
uma populacdo estimada em 11.048 habitantes (2024), distribuida entre a zona urbana e rural. A
densidade demografica ¢ de 10,6 habitantes por km?. A cidade apresenta uma taxa de escolarizacao
de 100% entre criancas de 6 a 14 anos e um Indice de Desenvolvimento Humano Municipal
(IDHM) de 0,694, considerado médio. A expectativa de vida ao nascer ¢ de aproximadamente 75
anos ¢ o indice de alfabetizagio supera 95%. O Indice de Gini é de 0,52, indicando uma

desigualdade de renda moderada.
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A populacio de Urubici € predominantemente branca, com significativa influéncia cultural
das imigracdes europeias, especialmente alema e italiana, além de presenca de comunidades
indigenas e rurais. A cidade apresenta tendéncia de envelhecimento populacional, o que reforga a
necessidade de politicas publicas de satde voltadas a populacdo idosa e ao cuidado continuado.

Do ponto de vista econdmico, Urubici possui um Produto Interno Bruto (PIB) per capita
de R$ 31.497,18 (2021), com uma economia baseada na agricultura, no turismo e no setor de
servicos. O municipio ¢ um dos maiores produtores de hortifrutigranjeiros do estado de Santa
Catarina, com destaque para a producdo de maca, hortalicas e erva-mate. O turismo, em forte
expansao nos ultimos anos, gera mais de 4.000 empregos diretos e conta com mais de 10 mil leitos
disponiveis em meios de hospedagem, sendo um dos principais vetores de desenvolvimento local.
Em 2024, a receita or¢amentaria municipal foi de R$ 85,49 milhdes, enquanto as despesas
executadas totalizaram R$ 76,51 milhdes.

Considerando essas caracteristicas territoriais, demograficas, sociais € econdmicas, 0O
planejamento das agdes e servigos de saide no municipio de Urubici deve levar em conta a ampla
extensao territorial, a dispersao da populacao em areas rurais, a sazonalidade causada pelo turismo
e o crescimento da populagdo idosa. A Aten¢do Primaria a Satide (APS) exerce papel central na
organizagao da rede de cuidados, sendo fundamental o fortalecimento das equipes, a ampliagdo da
cobertura e o investimento em saude mental, vigilancia em satde, saude do trabalhador e agdes
intersetoriais que articulem saude, educacao, assisténcia social € meio ambiente.

A baixa densidade populacional e a elevada propor¢ao de habitantes em areas rurais,
aproximadamente 34% da populacdo, exigem estratégias especificas para garantir acesso
equitativo as unidades basicas de saude, especialmente servigos como vacinagdo, pré-natal e
vigilancia epidemiologica.

O contexto local também reforga a importancia da articulagdo regional, por meio de
consorcios e parcerias com municipios vizinhos, visando a ampliagdo do acesso aos servigos de

média e alta complexidade, e o fortalecimento das politicas de promogao e prevengao a saude.

4.6 Investimentos em satide

A garantia do acesso universal, integral e de qualidade aos servigos de satde depende
diretamente da alocagdo adequada de recursos financeiros. Esta secdo apresenta um demonstrativo
do volume de recursos aplicados na saude, de acordo com o Plano Plurianual (PPA) 2026/2029,
destacando tanto os recursos proprios do municipio, oriundos da receita municipal, quanto os
repasses recebidos de fontes estaduais e federais, que complementam e potencializam as agdes e

servigos oferecidos a populagdo.
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5. DIRETRIZES, OBJETIVOS, METAS E INDICADORES (DOMI)

DIRETRIZ N° 1: REDUZIR E PREVENIR RISCOS E AGRAVOS A SAUDE DA POPULACAO POR MEIO DAS ACOES DE VIGILANCIA,
PROMOCAO E PROTECAO, PROPORCIONANDO O CUIDADO INTEGRAL AS PESSOAS NOS VARIOS CICLOS DA VIDA.

Objetivo n° 1.1 Realizar acées de promocao da saude e prevenciao de doencas, nos diversos ciclos da vida.

Indicador para (Ifil:l(:ll;f‘lgg:e) Meta Unidade Meta Prevista
monitoramento e Unidade Plano de
N Descrigao da Meta avaliacdo da meta Valor| Ano de (2026- Medida |2026 (2027|2028 | 2029
Medida |2029)
Elaborar um Guia dos Grupos de Promocao da
Saude, com diretrizes de atuagdo e funcionamento, Némero Nimero
1.1.1| incluindo identidade visual, a fim de padronizar, Guia elaborado 0 2024 Absoluto 1 Absoluto 01 - - -
divulgar e fortalecer as agdes educativas e
intersetoriais.
Realizar as agdes CuidaMais (Unidades de Saude
abertas uma vez no més, aos sabados) e
SaudeMaisperto (atendimento mensal nas
comunidades rurais) pelas ESFs, com atendimento Nlmero N{mero
1.1.2| médico, de Enfermagem e rodas de conversa com Encontros realizados 15 [2024 bsolut 60 bsolut 15 15 15 15
Equipe eMulti, abordando temas relacionados a absoluto absoluto
doengas cronicas nao transmissiveis (hipertensao,
diabetes, obesidade), além da importancia da
atividade fisica e habitos saudaveis.
Consolidar o grupo Movimente-se, visando
113 prevepgéo d~e agravos através de exer.cicios ﬁsicos | Namero de encontros 0 | 2024 Numero 320 Numero 20 | g0 | 30 80
orientacdes para mudangas no estilo de vida. absoluto absoluto
O grupo contara com a participagdo dos profissionais
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da eMulti, ESF e ESB.

Expandir o Grupo Movimente-se para comunidades
rurais.

Numero de encontros

20

2024

Numero
absoluto

160

Numero
absoluto

40

40

40

40

Promover grupos de orienta¢do nutricional para
pacientes com diagnostico em comum

Numero de encontros

2024

Numero

16

Numero

1.1.6

Implementar e divulgar o fluxo municipal de
atendimento a pessoa idosa em situacdes de
violéncia, negligéncia ou abandono, qualificando a
atuacao dos profissionais de satde e promovendo a
articulacdo intersetorial.

Nuamero de UBSs com
fluxo afixado e em uso

2024

Numero

Numero

Elaborar um protocolo de orientagdes e incentivo
para o aleitamento materno, tendo como publico alvo
as mulheres no ultimo trimestre de gestacdo e para
apoio durante a lactacdo.

Protocolo realizado

2024

Numero

Numero

Consolidar o grupo de gestantes com orientagdes
interdisciplinares, especialmente com foco na
importancia do autocuidado, acompanhamento
regular do pré-natal.

Numero de encontros

40

2024

Numero

160

Numero

40

40

40

40

Realizar avaliagao antropométrica nos alunos das
escolas municipais.

Numero de escolas
assistidas

16

2024

Numero

64

Numero

16

16

16

16

Consolidar a quantidade de encontros do grupo de
criangas com sobrepeso, realizando atividades de
maneira lidica.

Numero de encontros

61

2024

Numero

280

Numero

70

70

70

70

Realizar acdes educativas, preventivas e de acesso
facilitado a servigos de saude sexual e reprodutiva, a
fim de contribuir para a reducgao da incidéncia de
gravidez entre adolescentes

Numero de a¢des

2024

Numero

Numero

Ampliar a oferta de citopatoldgico, com énfase na
busca ativa de mulheres com idade entre 25 e 64
anos.

Cobertura de exame
citopatoldgico

26,3%

2024

Percentual

30%

Percentual

27%

28%

29%

30%

Implantar um grupo de mulheres com diagnostico
oncologico, para interagdo social, exercicios fisicos e

Numero de encontros

2024

Numero

60

Numero

15

15

15

15
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orientagdes para melhoria do estilo de vida.

Objetivo n° 1.2 Manter a cobertura vacinal do municipio.

1.2.1

Capacitar profissionais para atuar em Sala de Vacina

Profissionais capacitados

2025

Numero

Numero

1.2.2

Implantar uma sala de vacina¢@o na Unidade Bésica
Eno Vieira de Andrade

Sala implantada

2025

Numero

Numero

1.2.3

Adquirir duas camaras refrigeradas para sala de
vacina da UBS Eno Vieira de Andrade.

Camaras adquiridas

2025

Numero

Numero

1.2.4

Adquirir um automoével para o servico de vacinagdo
itinerante.

Automével adquirido

2025

Numero

Numero

1.2.5

Adquirir dois geradores de energia elétrica para salas
de vacina das Unidades Basicas de Saude.

Geradores adquiridos

2025

Numero

Numero

1.2.6

Capacitar os Agentes Comunitérios de Saude (ACSs)
para leitura da caderneta de vacinagdo, a fim realizar
busca ativa de ndo vacinados ou com o esquema
vacinal incompleto, verificando cadernetas de vacina
em visitas domiciliares e em ac¢des nas escolas
municipais.

Capacitacao realizada

2025

Numero

Numero

1.2.7

Realizar campanhas de educacdo em satde a fim de
informar a populagdo sobre a importancia da
imunizagao ¢ os riscos da ndo vacinagao.

Campanhas realizadas

2025

Numero

Numero

Objetivo n° 1.3 Promover acoes de saude mental.

1.3.1

Implementar o grupo de combate ao tabagismo,
baseado no PNCT (Programa Nacional de Controle
do Tabagismo).

Numero de encontros

2024

Numero

80

Numero

20

20

20

20

1.3.2

Promover, através do grupo “Mulheres Poderosas”, o
desenvolvimento emocional por meio de atividades
multidisciplinares, psicoeducagdo, praticas de
autocuidado, socializacao, fortalecimento de
vinculos e vivéncias culturais.

Numero de encontros

32

2024

Numero

200

Numero

50

50

50

50
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1.3.4

Promover atividades para o estimulo da regulacao
emocional, através do grupo “Emog¢des em A¢do”,
para criancas de 06 a 11 anos de idade.

Numero de encontros

2024

Numero

160

Numero

40

40

40

40

1.3.5

Promover praticas de protecao e prevengao do uso de
substancias psicoativas, com enfoque nos
adolescentes.

Numero de encontros

2024

Numero

Numero

1.3.6

Desenvolver grupo de cuidados complementares em
ansiedade e estresse, com objetivo de oferecer
suporte e ferramentas para individuos que buscam
alivio dos referidos sintomas.

Numero de encontros

2024

Numero

80

Numero

20

20

20

20

1.3.7

Implementar Praticas Integrativas e Complementares
(PICs) para o cuidado em saude.

Numero de pacientes
atendidos

2024

Numero

200

Numero

50

50

50

50

1.3.8

Realizar a¢des de promocao de autocuidado em
saude mental, voltado aos adolescentes das escolas
do municipio.

Numero de agoes

2024

Numero

20

Numero

1.3.9

Promover uso racional de medicamentos, através de
acoes de otimizagao da psicofarmacoterapia, com
maior efetividade e manejo dos efeitos adversos e

interacoes medicamentosas, baseado no Guia GAM.

Numero de encontros

2024

Numero

20

Numero

Objetivo n° 1.4 Aprimorar acdes de prevenciao de doencas e promoc¢ao da satide bucal.

1.4.1

Realizar semestralmente acdes de escovacao
supervisionada e aplicagdo topica de flior, com
distribuigdo de kits de higiene bucal, para as criangas
das escolas da rede municipal.

Acodes realizadas

15

2024

Numero

72

Numero

18

18

18

18

1.4.2

Participar de forma ativa das a¢des voltadas a
gestagdo, por meio dos Grupos de Gestantes,
promovendo orientagdes sobre aleitamento materno,
uso de chupeta e mamadeira, bem como higiene
bucal da mae e do bebé.

Acgdes realizadas

2024

Numero

16

Numero

143

Participar das Campanhas e Grupos realizados pela
Secretaria de Satde, a fim de orientar sobre higiene
bucal, alertar sobre preveng¢ado e diagnostico precoce

Acodes realizadas

2024

Numero

16

Numero
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do cancer de boca, bem como consequéncias do uso
alcool e tabaco.

Aumentar taxa de pacientes com tratamento

Percentual de pacientes

53,61

anualmente.

1.4.4 concluido em 10% anualmente com tratamento concluido | % 2024 |Percentual| 40% |Percentual| 10% | 10% | 10% | 10%
Reduzir taxa de exodontia de dentes permanentes 1251 125 | 1.25
1.4.5| realizadas nas Unidades Basicas de Saude em 5% | Percentual de exodontias |7,31%]| 2024 |Percentual| 5% |Percentual (’y (’y (’y 1,25%
0 0 0

Objetivo n° 1.5 Garantir a protecdo da saude da populacao por meio do controle e fiscalizacido de produtos, servicos e ambientes, prevenindo riscos|
sanitarios e promovendo a saude individual e coletiva no municipio.

Ampliar a equipe de Vigilancia Sanitaria, com
profissionais de nivel médio e superior, a fim de

Equipe de Vigilancia

sanitaria, bem como definir formalmente o 6rgao
gerador das multas e penalidades sanitarias no
municipio.

normativo oficial (decreto
ou portaria do Executivo)

1.5.1 . Lo e . 3 | 2024 | Numero 6 Numero 6 - - -
potencializar os processos burocraticos e de Sanitaria ampliada
fiscalizacdo sanitdria.
Ampliar a cobertura de fiscalizagdo sanitaria nos | Cobertura de fiscalizagao
1.5.2| estabelecimentos de Pousadas/ Hotéis e similares. sanitaria em pousadas, | 60% | 2024 |Percentual| 75% |Percentual| 60% | 65% | 70% | 75%
hotéis e similares
Ampliar a cobertura de fiscalizacdo sanitaria nos | Cobertura de fiscalizagdo
1.5.3 estabelecimentos comerciais ¢ afins. sanitdria nos 70% | 2024 |Percentual| 70% |Percentual | 70% | 75% | 80% | 85%
estabelecimentos
Comerciais e afins
1.54 Adquirir Vzlrceilsc; f;i;gagz fﬁ?‘ilgf ;is’,scse(l)l'lzagoes em Veiculo adquirido 0 |2024 | Namero 1 Numero - 1 - -
Articular junto ao Poder Executivo Municipal a
institui¢ao da Comissao julgadora responsavel pela | Comissao julgadora de
analise e julgamento de autos de infracdo e aplicagdo|  Vigilancia Sanitaria
1.5.5 |de penalidades decorrentes das acdes de fiscalizagao instituida por ato 0 |2024 | Namero 1 Numero - 1 - -
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DIRETRIZ N° 2: GARANTIR O ACESSO A SERVICOS DE SAUDE DE QUALIDADE NO AMBITO DO SUS, APRIMORANDO A POLITICA DE
ATENCAO PRIMARIA, ESPECIALIZADA E ASSISTENCIA FARMACEUTICA.

Objetivo n° 2.1 Qualificar o acesso a Atenciao Primaria a Satde.

Indicador Meta Unidad Meta Prevista
Indicador para (Linha-Base) Plano ) ade
0 ici monitoramento e ¢
N Descricio da Meta Unidade | (2026- .
avaliacdo da meta | Valor| Ano de 2029) Medida [2026|2027/2028| 2029
Medida

Implantar mais uma Equipe de Saude da Familia na . , ,
2.L1 Unidade Basica de Saade Ivor Jonathan Fernandes Equipe implantada I |2025| Nomero | 2| Namero | 1 ) ) )

Ampliar a contratacdo de profissionais das Equipes
2.1.2 Multidisciplinares — eMulti, com contrata¢do de Profissionais contratados| 1 | 2025 | Numero 3 Numero | 3 - - -

Assistente Social, Nutricionista e Educador Fisico
Adequar espaco fisico nas Unidades Bésicas de Satide | Numero de UBSs com
2.1.3 para oferta e realizacdo das Praticas Integrativas espago adaptado para 0 |2024 | Nimero 4 Numero | 1 1 1 1
Complementares (PICs) PICs
Objetivo n° 2.2 Promover o acesso de qualidade aos servicos da Atencao Especializada
Mant trat Consorcio Int icipal de Saud .
2.0, | VAT CONHATO COIE C%l /S(X&%éll;gm HmieIpat €e SEUCE! - Contrato realizado 1 2024 | Numero 4 Numero | 1 1 1 1
Elab tocolo da Central de Regulacdo Municipal

2.2.2 aborat profoctlo ca Lbnltal de Regiagas Municipa Protocolo elaborado 0 ]2024 | Nimero 1 Namero | 1 - - -
Objetivo n° 2.3 Fortalecer e expandir a assisténcia farmacéutica, garantindo atendimento de qualidade aos usuarios, apoio técnico qualificado aos
profissionais de saude e promovendo o uso racional de medicamentos.

Elaboragao de protocolo de satde para consulta
2.3.1| farmacéutica (Teleconsulta) com aprovacao no Protocolo implantado 0 | 2024 | Namero 1 Numero | - 1 - -

Conselho Municipal de Satude
Implantar o servigo de assisténcia Farmadcia basica

2.3.2| farmacéutica na Unidade Bésica de Saude Agatha K. implantada na UBS 0 |2024 | Nimero 1 Numero | 1 - - -

Warmling, considerando a extensa area territorial do Agatha K. Warmling
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municipio

233

Manter a comissao de
assisténcia farmacéutica que, por meio de reunides
periodicas com a equipe multiprofissional de saude,
possa definir, atualizar diretrizes e protocolos
promovendo o uso racional de medicamentos.

Reunides realizadas

2025

Numero
absoluto

24

Numero
absoluto

234

Implantar uma Farmécia Movel no municipio com o
objetivo de ampliar o acesso da populagdo aos
medicamentos da assisténcia farmacéutica basica,
especialmente nas areas rurais e de dificil acesso,
promovendo
equidade no atendimento e fortalecimento da Atengao
Primaéria a Saude.

Farmacia moével
implantada

2024

Numero
absoluto

Numero
absoluto

235

Garantir a implementacao e a efetiva operacionalizagao
do Protocolo Municipal para concessdo de fraldas
descartaveis, com adesdo dos usuarios.

Protocolo utilizado

100%

2024

Percentual

100%

Percentual

100
%

100
%

100
%

100%

2.3.6

Revisar o protocolo municipal de Atengdo Nutricional
baseado na Politica Nacional de Alimentacao e Nutrigao
(PMAN) para concessao de férmula infantil.

Protocolo revisado

2024

Numero
Absoluto

Numero
Absoluto

2.3.7

Garantir a utilizacao do Protocolo sobre o prazo de
validade de receitas médicas para medicamentos de uso
continuo na assisténcia farmac€utica municipal.

Protocolo utilizado

100%

2024

Percentual

100%

Percentual

100
%

100
%

100
%

100%

2.3.8

Implementar o protocolo de dispensagao de tiras
reagentes com a realizacao de encontros em grupo de
pacientes insulinodependentes.

Protocolo
implementado e
aprovado

2024

Numero

Numero

239

Elaboragao da Relagao Municipal de Medicamentos
Essenciais (REMUME), como instrumento de gestao
para otimizar a aquisi¢do, distribuigdo e prescri¢ao de
medicamentos no municipio, com aprovagao no
Conselho Municipal de Saude.

REMUME elaborada

2024

Numero

Numero

Adequar o espago fisico para um guiché adicional com
barreiras de protecao lateral para todos os guichés, com o

Adequagado realizada

2024

Numero

Numero
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de biosseguranca.

objetivo de qualificar o atendimento e refor¢ar medidas

DIRETRIZ N° 3: FORTALECER A GESTAO DO SISTEMA UNICO DE SAUDE - SUS, NO AMBITO MUNICIPAL, POR MEIO DA
QUALIFICACAO DA ADMINISTRACAO, PLANEJAMENTO, MONITORAMENTO, AVALIACAO E CONTROLE SOCIAL, VISANDO A
MELHORIA DA EFICIENCIA, EQUIDADE E RESOLUTIVIDADE DOS SERVICOS DE SAUDE.

Objetivo n° 3.1 Garantir a qualidade do transporte dos usuarios da saude para os servicos de referéncia e tratamento especializado.

Indicador

Indicador para Meta . Meta Prevista
. Unidade
monitoramento e (Linha-Base) Plano d
N° .~ (Y
Descrigao da Meta avaliacao da meta Unidade | (2026- .
Valor| Ano de 2029) Medida 2026|2027 2028|2029
Medida

Garantir a manutencao, reparos e revisao da frota de Manutengio dos

3.1.1 veiculos da Secretaria de Satde veiculos garantida 85% |2024|Percentual| 100% | Percentual |100%|100%|100%|100%
Adquiri bulancia tipo “B” tendimentos d , ..
3.1.2 quitt &m uggéli cilg/OE me rgaé;e;iaaen Hentos e Ambulancia adquirida| 0 |2024| Numero 1 Numero 1 - - -
Adquirir veicul ao da frota d .

3.1.3 quirE Velg;;sefairiz ffengzzgzo a trota da Veiculos adquiridos 5 12024| Numero 4 Numero 1 1 1 1

Contratar servigo terceirizado de transporte coletivo a
3.1.4 fim de garantir o deslocamento para atividades extras | Servico contratado 1 |2024| Numero 4 Numero 1 1 1 1

dos grupos da Secretaria de Saude.
Disponibilizar o fornecimento de kit lanche aos Kit lanche
3.1.5{ usudrios do transporte que fazem tratamento pelo SUS . ot 100%2024 | Percentual| 100% | Percentual {100%|100%|100%|100%
. NP . .. disponibilizado
a mais de 100 Km de distancia do municipio de Urubici

Objetivo n° 3.2 Investir na melhoria da infraestrutura dos servigos de saiide do municipio.

Buscar incentivo financeiro para ampliacdo, reforma, | Adequagio de espagos
3.2.1 construciio e/ou locagdo dos espagos fisicos de fisicos 0 |2024|Percentual| 80% | Percentual | 20% | 20% | 20% | 20%

27




(,

SECRETARIA DE
SAUDE

atendimento a saide do municipio.

3.2.2

Adequar os espacos fisicos de atendimento individual
de Fisioterapia, Fonoaudiologia, Psicologia,
Enfermagem, Assistente Social e Nutricdo com
consultério privativo observando acustica,
acessibilidade, bem como mobilidrio e equipamentos
adequados.

Consultérios
adequados

2024

Percentual

80%

Percentual

20%

20%

20%

20%

3.2.3

Adequar o espago fisico da Academia de Saude, com a
construcdo de banheiros, bem como mobiliario e
equipamentos adequados e funcionais.

Espago fisico adequado

2024

Percentual

80%

Percentual

20%

20%

20%

20%

3.2.4

Contratar servigo terceirizado de apoio para
manuten¢ao das atividades operacionais
administrativas e de servigos gerais da Secretaria de
Saude.

Servigos contratados

2024

Numero

Numero

3.2.5

Contratar servigo terceirizado para instalacdo, locagao
e manutencao de equipamentos.

Servigos contratados

2024

Numero

Numero

3.2.6

Contratar servigo terceirizado para coleta de residuos
de saude

Servigos contratados

2024

Numero

Numero

3.2.7

Adquirir equipamentos, mobilia, materiais permanentes
e recursos ludicos, ampliando a estruturagao dos
servi¢os da Secretaria de Saude.

Equipamentos, mobilia
e materiais adquiridos

80%

2024

Percentual

80%

Percentual

20%

20%

20%

20%

3.2.8

Assegurar a disponibilidade continua de insumos
médico-hospitalares, materiais de expediente, produtos
de limpeza, e demais itens essenciais para o
funcionamento adequado dos servigos da Secretaria de
Saude.

Servigos abastecidos

90%

2024

Percentual

90%

Percentual

22,5
%

225
%

225
%

22,5
%

Objetivo n° 3.3 Garantir suporte logistico para realizacdo de acoes estratégicas da Sec

retari

a de Saude.

3.3.1

Contratar servigo terceirizado para ofertar coffe break/
lanche nas reunides técnicas, a¢cdes de Educagao
Permanente em Satde, do Controle Social e atividades

comunitarias, contribuindo para a participacao efetiva

Servigo contratado

2024

Numero

Numero
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dos envolvidos e o bom andamento das atividades.

3.3.2

Contratar servigo terceirizado de locagao de artigos de
decoragdo e brinquedos recreativos para as acoes €
campanhas da Secretaria de Satde

Servigo contratado

2024

Numero

Numero

Objetivo n° 3.4 Fortalecer a comunicacio institucional e administrativa em saude.

3.4.1

Adquirir uniformes (jaleco, camiseta, jaqueta) para os
profissionais da Secretaria de Saude.

Uniformes adquiridos

2024

Percentual

90%

Percentual

45%

45%

3.4.2

Contratar servigos graficos para atender as
necessidades administrativas da Secretaria de Satude.

Servigos contratados

2024

Numero

Numero

3.4.3

Contratar servicos de produgao de materiais de
divulgacdo e brindes para distribuicdo a populacao
durante as agcdes de promogao a saude (camisetas,

bonés, chaveiros, garrafinhas, entre outros).

Servigos contratados

2024

Numero

Numero

3.4.4

Contratar servico de sonorizagao para realizagao de

Servigo contratado

eventos e campanhas da Secretaria de Saude

2024

Numero

Numero

Objetivo n° 3.5 Investir na qualificacio e valorizacio profissional.

3.5.1

Implantar o Nucleo Municipal de Educagao
Permanente em Saude (NEPS Municipal)

Nucleo implantado

2024

Numero

Numero

3.5.2

Garantir horario protegido para reunides de equipe e
qualifica¢do permanente dos profissionais da Secretaria
de Saude

Agenda protegida

100%

2024

Percentual

100%

Percentual

100%

100%

100%

100%

3.5.3

Adequar espago fisico (infraestrutura e equipamentos)
para realizacdo de reunides, atividades de EPS e
formac¢ao continuada.

Espaco fisico adequado

2024

Numero

Numero

3.54

Desenvolver e implementar a¢des de Educacgio
Permanente, capacitagdo técnica e formacao continuadal
para os profissionais da Secretaria de Satde, a fim de
aprimorar a gestao, os processos de trabalho e a

Capacitacdes realizadas|

qualidade dos servicos prestados.

100%

2024

Percentual

100%

Percentual

25%

25%

25%

25%
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Elaborar estratégias de bonificagdo para as equipes [Equipes contempladas
3.5.5 com base no alcance de metas de desempenho total de equipes aptas a| 0 |2024|Percentual| 80% | Percentual | 20% | 20% | 20% | 20%
estabelecidas em indicadores prioritarios. avaliacdo
Contratar servigo terceirizado a fim de realizar agdes
voltadas a satude fisica e emocional dos trabalhadores, , o , ,
3.560 . . N . .. Numero de agdes 0 |2024| Numero 8 Numero 2 2 2 2
direcionada aos profissionais da Secretaria Municipal
de Saude.
Realizar grupo de sound healing (cura pelo som),
3.5.7| voltado aos profissionais de saude, visando regular o | Numero de encontros | 0 [2024| Numero 40 Numero 10 | 10 | 10 10

estresse no ambiente de trabalho.

Objetivo n° 3.6 Implantar protocolos clinicos, assistenciais e administrativos padronizados nos servicos da Secretaria de Satide para promover
melhorias nos processos de trabalho, promover a seguranca do paciente, reduzir a variabilidade de condutas e garantir maior resolutividade no|
atendimento.

3.6.1

Implantar Protocolo de Classificag¢do de risco nas
UBSs

Protocolo implantado

2024

Numero

Numero

3.6.2

Implantar Protocolos de Enfermagem

Protocolos implantados

2024

Percentual

80%

Percentual

20%

40%

60%

80%

3.6.3

Revisar e atualizar Manual de Normas e rotinas,
Procedimento Operacional Padrao (POPs), Plano de
Gerenciamento de residuos de saude (PGRS) e demais
instrumentos para funcionamento adequado dos
servicos da Secretaria de Saude.

Instrumentos revisados

2024

Percentual

100%

Percentual

25%

50%

75%

100%

3.6.4

Implantar uma biblioteca virtual da Secretaria de Saude
com objetivo de centralizar, organizar e disponibilizar
digitalmente os documentos técnicos, administrativos e
normativos elaborados/ utilizados pela gestao
municipal.

Biblioteca implantada

2024

Numero

Numero

Objetivo n° 3.7 Fortalecer a gestao participativa, ampliando os espacos de didlogo entre gestores, trabalhadores e usuarios do SUS.

3.7.1

Manter a Secretaria Executiva do Conselho Municipal
de Saude estruturada e em funcionamento, com pelo
menos um profissional designado e disponibilidade de
espaco fisico, equipamentos e materiais necessarios ao

Estrutura operacional
garantida

2024

Numero

Numero
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funcionamento.

3.7.2

Proporcionar capacitagdo aos Conselheiros Municipais
de Saude

Capacitacdes realizadas|

1 12024

Numero

Numero

3.7.3

Promover a Conferéncia Municipal de Saude com

ampla participacdo da comunidade

Conferéncia realizada

0 (2024

Numero

Numero

DIRETRIZ N° 4: PROMOVER A INTEGRACAO E A RESOLUTIVIDADE DAS REDES DE ATENCAO A SAUDE, GARANTINDO ACESSO,
CONTINUIDADE DO CUIDADO E INTEGRALIDADE DAS ACOES DE SAUDE.

Objetivo n° 4.1 Assegurar a continuidade e a qualidade da atencio a satide da populacido por meio da manutencio e qualificacio dos contratos,
convénios e termos de fomento com prestadores de servicos essenciais.

acompanhamento ambulatorial de pacientes em
reabilitacdo de desenvolvimento neuropsicomotor aos

usuarios do Sistema Unico de Saude - SUS.

Indicador Meta Meta Prevista
Indicador para (Linha-Base) Plano Unidade
N° Descricao da Meta monitoramento e Unidade (2026- de
avaliacio da meta|valor| Ano de 2029) Medida 2026|2027 {2028 2029
Medida
Manter convénio com o Hospital Sao José de Urubici
objetivando o custeio compartilhado das atividades
4.1.1| essencais desemp enhadgs pela Unidade hos:pltalar, Convénio realizado| 1 | 2024 | Numero 4 Numero 1 1 1 1
garantindo o pleno funcionamento dos servicos de
Pronto atendimento 24h (Emergéncia, Ambulatoério,
Cirurgias ¢ Internacoes).
Manter convénio com a APAE - Associacao de Pais e
Amigos dos Excepcionais de Urubici - com objetivo
de custear despesas relacionadas a prestcao de servigos
4.1.2 de assisténcia a saude para atendimento/ Convénio realizado| 1 | 2024 | Numero 4 Numero 1 1 1 1
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Manter contrato de credenciamento de Laboratorios de
Andlises Clinicas para realiza¢do de exames

nas escolas, empresas e comunidade em geral.

4.1.3 laboratoriais, de acordo com os precos da Tabela SUS Contrato realizado| 1 | 2024 | Numero 4 Numero 1
e extra SUS.
Manter Termo de Fomento com objetivo de apoiar e Termo de fomento
4.1.4| fomentar as agdes realizadas pela Rede Feminina de . 1 2024 | Numero 4 Numero 1
N .. realizado
Combate ao Cancer de Urubici
OBJETIVO N° 4.2 Fortalecer a articulacio do municipio com 0 SAMU Regional, garantindo suporte continuo as acdes de urgéncia e emergéncia pré-
hospitalar, com foco na qualificacio da resposta e integracio com a Rede de a Atencao as Urgéncias.
Manter em funcionamento continuo o servigo de
atendimento pré-hospitalar movel — SAMU 192, no
4.2.1 municipio de Urgbici, com cquipe minima composta Servi¢o mantido 1 | 2024 | Namero 4 Numero 1
conforme normativas vigentes, assegurando cobertura
24 horas, com base na cooperag¢ao tripartite (Unido,
Estado € Municipio)
Construir a base descentralizada do SAMU, de acordo . , ,
422 com projeto arquitetonico do Ministério da Saude. Base construida 0 |2024 | Numero I Numero )
Apoiar acdes de educagdo em saude e simulagdes de
4.2.3| atendimento de urgéncia, em parceria com o SAMU, | Acodes realizadas 5 2024 | Nimero | 20 Numero 5
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6. MONITORAMENTO E AVALIACAO

Para garantir a efetividade das estratégias tragadas e o alcance das metas estabelecidas no
PMS, ¢ essencial que este seja continuamente monitorado e avaliado. O monitoramento permite o
acompanhamento sistematico da execugdo das acdes, possibilitando ajustes estratégicos sempre
que necessario. A avaliacdo, por sua vez, viabiliza uma analise critica dos resultados alcancados,
identificando avangos, desafios e oportunidades de melhoria. Ambos 0s processos sao
fundamentais para assegurar que o Plano se mantenha alinhado as necessidades da populagdo e
aos principios do Sistema Unico de Satide (SUS). Conforme prevé a legislagio do SUS, o processo
de monitoramento e avaliagdo do PMS ocorre, no minimo, a cada quadrimestre, por meio dos
Relatérios Detalhados do Quadrimestre Anterior (RDQA), e anualmente, por meio do Relatdrio
Anual de Gestdo (RAG), que acompanham a execucdo de cada Programagdo Anual de Saude
(PAS) vinculada ao Plano.

O monitoramento e¢ a avaliagdo vao além da simples verificagdo de resultados,
constituindo-se um método critico e reflexivo para identificar fragilidades, corrigir deficiéncias e
superar desafios que possam comprometer o alcance dos objetivos propostos. Assim, eventuais
ajustes no Plano Municipal de Satide decorrentes desse processo sdo essenciais para garantir uma
gestao eficiente e uma saude publica de qualidade para todos.

Com o objetivo de garantir um processo transparente, participativo e comprometido com
os principios do SUS, sera nomeada uma Equipe de Monitoramento e Avaliagdo composta por:
profissionais efetivos do quadro técnico da Secretaria Municipal de Satde (SES) e representantes
do Conselho Municipal de Saude de Urubici, garantindo o controle social e a legitimidade das

acdes no ambito da gestdo participativa.

7. CONSIDERACOES FINAIS

O Plano Municipal de Saude de Urubici 20262029 ¢ o resultado de um processo de
planejamento fundamentado na realidade local, na escuta qualificada das equipes de satde, nas
demandas da populagao e nas diretrizes estabelecidas pelas politicas publicas de satde em ambito
nacional e estadual.

Construido de forma participativa e democratica, este plano busca responder aos desafios

atuais do sistema de saude municipal e orientar as agdes estratégicas que garantirdo o acesso, a
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integralidade, a equidade e a qualidade dos servigos prestados a populacao de Urubici nos
proximos quatro anos.

A realidade territorial, social e epidemiologica do municipio foi cuidadosamente
considerada, com ateng¢do especial as populacdes em situagdo de vulnerabilidade, a ampliagdo da
aten¢do primaria, a promocao da saude e a qualificagdo da gestao e dos servicos. O plano também
refor¢a o compromisso com o fortalecimento do SUS como sistema publico, gratuito e universal,
assegurando que as politicas de saude estejam alinhadas aos principios da dignidade humana, da
corresponsabilidade e da justiga social.

A execucdo efetiva deste plano dependerd do envolvimento ativo dos gestores,
trabalhadores da saude, usudrios e conselho de saude. A participacdo e o controle social sdo pilares
fundamentais para garantir a eficiéncia e a transparéncia das decisdes tomadas no ambito da satde
publica municipal.

Por fim, o Plano Municipal de Saude 20262029 ¢ mais do que um documento técnico: é

um compromisso coletivo com o bem-estar e a qualidade de vida da populagdo de Urubici.
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Praga Francisco Pereira de Souza, 53, Centro, CEP 88650-000, (49) 3278-4211

PORTARIA N° 457/2025

LEANDRO DE SOUZA CORREA, Prefeito Municipal de Urubici — SC,
no uso das suas atribuigdes legais,

RESOLVE:

Art. 1° - Nomear os membros para compor a Comissiio de Elaboragio do

Plano Municipal de Saide 2026/2029, sendo eles:

W D e

>

wn

= o

oo

10.
11.
12.
13.
14.
15
16.

Ana Carla Martins Lazzaris — Enfermeira SAMU — matricula 1620
Diovana Godinho — Farmacéutica — matricula 2603

Larissa Zapelini Warmling — Enfermeira — matricula 1369

Pablini Rodrigues — Enfermeira — matricula 747

Rosicléia Jeremias Matos — Assistente Social ~ matricula 600

Bruna Rex Nunes de Oliveira — Enfermeira — matricula 1865

Alessandra Motta Pereira — Nutricionista — matricula 361

Vitor Rodrigues Cruz — Odontélogo Cirurgido Dentista matricula 5314
Alvaro Lemes da Rosa — Psicologo — matricula 2607

Ana Paula Braite Previdi — Fisioterapeuta — matricula 5243

Gislaine Monteiro Martins — Farmacéutica — matricula 5332

Claudete da Silva — Técnica em Enfermagem — matricula 3892

Kitia de Aratjo Vilvert — Agente Comunitdrio de Saide — matricula 2367
Maria Daniele Delfino — Professor de Educagfio Fisica — matricula 5337

. Nicole Borges Salvador — Farmacéutica — matricula 5472

Luciana Chagas dos Santos — Médica
Art. 2° - Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicagdo.
Art. 3° - Publique-se, registre-se ¢ cumpra-se.

Prefeitura Municipal de Urubici, em 21 de margo de 2025.

Leandro de Souza Corréa

Prefeito Municipal
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CONSELHO MUNCIPAL DE SAU0F
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Conselho Municipal de Saide de Urubici — SC

Lei Municipal n® 1502/2010 de 22 de dezembro de 2010.
cmsconselhourubici@gmail.com

Of. N° 009/CMS/2025

Urubici, 13 de maio de 2025.

Assunto: Indicagio de conselheiros de saiide para compor o Grupo de Trabalho de elaboragiio
do PMS 2026/2029

Prezada Senhora:

Vimos por meio deste informar a Vossa Senhoria, a indicaglio de membros do Conselho
‘=" Municipal de Saide, para compor 0 Grupo de Trabalho de elaboragdo do Plano Municipal de Saide
2026/2029, sendo: Adelmo Ribeiro de Souza e Edson Luiz Martins.

Sendo o que tinhamos para 0 momento, cordiais saudagoes.
Atenciosamente,
,’

/‘,JJ /va,?«t

Adelmo Ribeiro de Souza
Presidente do Conselho Municipal de Saude de Urubici-SC
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COMILHO MUNCE AL DF SADDE
URUSC) - 3C

Conselho Municipal de Saide de Urubici — SC
Lei Municipal n° 1502/2010 de 22 de dezembro de 2010.
e-mail: cmsconselhourubici@gmail.com

RESOLUCAO N°010/CMS/2025

Dispde sobre a deliberagdo das diretrizes para
o Plano Municipal de Satide 2026-2029.

O Conselho Municipal de Saide - CMS de Urubici/SC, no uso das atribuigdes legais que
Ihe confere a Lei Federal n° 8080/1990, Lei Federal n° 8142/1990, Lei Municipal n® 1502/2010, bem
como as competéncias atribuidas em seu Regimento Interno, em reunidio ordindria realizada no dia
11/06/2025,

CONSIDERANDO que as diretrizes sdo orientagdes gerais que estabelecem as bases para a
formulagdo das politicas e programas de salde, que indicam as linhas de agio a serem seguidas, ¢
visam delimitar as estratégias prioritarias'no periodo de vigéncia do Plano Municipal de Saide;

RESOLVE:

Art. 1° DELIBERAR as diretrizes para o Plano Municipal de Saude 2026-2029:

- Reduzir ¢ prevenir riscos e agravos a satde da populagfio por meio das agdes de vigilincia,
promogdo e protegdo, proporcionando o cuidado integral as pessoas nos vérios ciclos da vida;

- Garantir o acesso a servigos de saiide de qualidade no ambito do SUS, aprimorando a politica
de atengfio priméria, especializada e assisténcia farmacéutica;

- Fortalecer a gestdo do Sistema Unico de Satde (SUS) no ambito municipal, por meio da
qualificagio da administrago, planejamento, monitoramento, avaliaglio e controle social, visando 4
melhoria da eficiéncia, equidade e resolutividade dos servigo de saude:

- Promover a integragdo e a resolutividade das Redes de Atengdo a Satde, garantindo acesso,
continuidade do cuidado e integralidade das agdes de saide.

Art. 2° Esta resolugfio entra em vigor na data de sua publicagdo, revogando-se as disposigdes
em contrario.

Urubici, 11 de junho de 2025.

& .

ADELMO RIBEIRO DE ZA
Présidente do Conselho Municipal de Sdiide de Urubici/SC

Homologo a Resolugfio do Conselho Municipal de Saide n° 011, de 11 de junho 2025.
LEANDRO DE SOUZA  Assinaso de forma dgtal poe LEANDRO

CORREA:07362156979 Dator 035,06 1612653 o3t
LEANDRO DE SOUZA CORREA

Prefeito Municipal de Urubici/SC
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S omei-se Lei Municipal n° 1502/2010 de 22 de dezembro de 2010.

e-mail: cmsconselhourubici@gmail.com
RESOLUCAO N° 015/CMS/2025

Dispoe sobre apreciagdo e aprovagdo
do Plano Municipal de Saude 2026-2029.

O Conselho Municipal de Satide - CMS de Urubici/SC, no uso das atribui¢des legais que lhe confere
a Lei Federal n° 8080/1990, Lei Federal n® 8142/1990, Lei Municipal n° 1502/2010, bem como as competéncias

atribuidas em seu Regimento Interno, em reunido ordinaria realizada no dia 09/09/2025,

CONSIDERANDO o oficio n® 149/SES/2025 o qual envia, em anexo, o Plano Municipal de Saude 2026-2029
para apreciag@o e emissdo de parecer do refetido Conselho;

CONSIDERANDO que o Plano Municipal de Saude (PMS) ¢ um instrumento de planejamento estratégico da
gestdo municipal do Sistema Unico de Satde (SUS) para o periodo de 2026 a 2029 de acordo com as
necessidades identificadas no territério, os determinantes sociais da satude, os dados epidemioldgicos e a
capacidade instalada do sistema local de saide;

CONSIDERANDO sua principal finalidade, estabelecer as diretrizes, objetivos, metas e agdes prioritarias que
norteardo a organizag@o e o funcionamento dos servigos e programas de saude.

RESOLVE:
Art. 1° APROVAR o Plano Municipal de Satde periodo 2026 — 2029.

Art. 2° Esta resolug@o entra em vigor na data de sua publicag@o, revogando-se as disposi¢des em
contrario.

Urubici, 09 de setembro de 2025.

]
7 &
ADELMO RIBEIRO DE SOUZA
residente do Conselho Municipal de Satide de Urubici/SC

s

Homologo a Resolugdo do Conselho Municipal dé Saiude n(°9 de.09 de setembro 025.

- s ""'“"*——\.\
YO DE SOUZA CORREA
Prefeit¢ Municipal de Urubici/SC
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